
1 Gesprächsrunden, Singen, Bewegen, Erinnerungsrunden, Handarbeit, Spiele, kreatives Gestalten,     
Gedächtnistraining, Interessenförderung 
2  Spaziergänge, Basale Stimulation, Vorlesen, Gespräche, Spiele, Biographiearbeit, Interessenförderung 
3 Förderung der Wahrnehmung, motorischer Fähigkeiten; Basale Stimulation;Gedächtnistraining; 10-Minuten-
Aktivierung 

Angebote 
der sozialen Betreuung  

im Pflegezentrum „Am Blechenpark“ 
 

Wann Was  

 Ergotherapie Betreuungsassistenten 

Montag Einzeltherapie3  
 

 
Gruppen1- und  

Einzelbetreuung2  
 (Vor-  

und Nachmittag) 

Dienstag WB2  
Seniorensport  

(Vormittag 
1000 bis 1045Uhr) 

Mittwoch WB1 

Donnerstag WB3 

Freitag Einzeltherapie3  

Samstag  

Sonntag  

 
 

Monatliche Angebote 

Besuch der Therapiehund 1x monatlich 

Handarbeitszirkel 1. Montag i. M. 

Singekreis 4. Donnerstag i. M. 

Katholischer Gottesdienst 3. Donnerstag i. M. 
Besuch der Kinder der Kindertagesstätte 
Janusz Korczak 

2. Mittwoch i. M. 

Geburtstagsrunde des Vormonats 1. Mittwoch i.M. 

Spielenachmittag Jeden Mittwoch 

Ausflug des Monats 1x monatlich 

Alle zwei Monate findet am 3 Donnerstag eine Buchlesung von Björn Krüger statt. 


