
Speiseplan vom 28.09.2020 - 04.10.2020

Änderungen vorbehalten

Frühstück
Kategorie Mo., 28.09.2020 Di., 29.09.2020 Mi., 30.09.2020 Do., 01.10.2020 Fr., 02.10.2020 Sa., 03.10.2020 So., 04.10.2020

Frühstücksangebot Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot 

Brotauswahl 
Getränkeauswahl 

Schnittkäseauswahl 
Schnittwurstauswahl 
Streichwurstauswahl 

Zusatzangebot 
Obstangebot    

Mittagessen
Kategorie Mo., 28.09.2020 Di., 29.09.2020 Mi., 30.09.2020 Do., 01.10.2020 Fr., 02.10.2020 Sa., 03.10.2020 So., 04.10.2020

Menü 1 Hähnchen-Curryge-
schnetzeltes mit Champi-

gnons, 
Kräuterreis 

und Rohkost 

Paniertes Fischfilet mit 
Dillsoße, 

Kaisergemüse 
und Kartoffeln 

  
Kräuterquark mit Zwie-

beln, Leinöl 
und Salzkartoffeln 

  

Gefüllte Paprikaschote 
mit Soße 

und Salzkartoffeln 
  

Rahmspinat mit 
Rührei 

und Kartoffelpüree 
  

Mini Eisbein mit Brühe 
Sauerkraut 

und Salzkartoffeln 
  

Sauerbraten mit Soße, 
Rotkohl 

und Kartoffelklößen 
  

Menü 2   
Gefüllte Eierkuchen 

mit Vanillesoße 

  
Kohlrabi-Möhreneintopf 

mit Rindfleisch 

Nudeln mit 
Tomatensoße 
und Streukäse 

  

  
Linseneintopf  mit Rauch-

fleisch 
  

  
Weißkrauteintopf 

mit Kassler 

  
Bauerneintopf mit Hack-

fleisch 

Sauerbraten mit Soße, 
Möhrenwürfel 

und Kartoffelpüree 

Dessert   
Apfelmus 

  
Fruchtquark 

  
Pfirsichwürfel 

  
Rote Grütze 

mit Vanillesoße 

  
Kirschkompott 

  
Froop-Joghurt 

  
Buttermilchdessert 

   

Nachmittagskaffee
Kategorie Mo., 28.09.2020 Di., 29.09.2020 Mi., 30.09.2020 Do., 01.10.2020 Fr., 02.10.2020 Sa., 03.10.2020 So., 04.10.2020

Kaffeeangebot Napfkuchen Windbeutel Bäckerteilchen Kekse Biscuitrolle Pfannkuchen Kuchen vom Landbäcker 
   

Abendessen
Kategorie Mo., 28.09.2020 Di., 29.09.2020 Mi., 30.09.2020 Do., 01.10.2020 Fr., 02.10.2020 Sa., 03.10.2020 So., 04.10.2020

Aufschnitt Schinken-Majoran-Paste-
te 

Gutsleberwurst 
Butterkäse 

Brot 

Hinterkochschinken 
Zwiebelmett 

Gouda 
Brot 

Pastete Toskana Art 
Streichmettwurst grob 

Paprikakäse 
Brot 

Cervelatwurst 
Tomatenleberwurst 

Brennesselkäse 
Brot 

Putenbrust mit Paprika 
Teewurst 

Elbländer der Nussige 
Brot 

Truthahnbrust m. Blatt-
spinat u. Möhren 

Zwiebelmett 
Maasdammer Käse 

Brot 

Wildschweinpastete 
Feine Braunschweiger 

Chilli-Käse 
Brot 

Zusatzangebot Tomatenfisch 
Grüne Gurke 

Schmalz 
Gewürzgurke 

Eierflockensuppe 
Tomatenecken 

Farmersalat 
Paprika 

Camenbert 
Senfgurke 

Kartoffelsalat mit Wiener 
Würtschen 

Grüne Gurke 

Waldorfsalat 
Tomatenecken 

Getränke Früchtetee Pfefferminztee Malventee Kräutertee Hagebuttentee Fencheltee Waldbeerentee 
   


